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Территория
добрых дел
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телефон:телефон:телефон:телефон:телефон:
 8(49333)  2�31�47,

 е�mail: е�mail: е�mail: е�mail: е�mail:
z_sotsservice@mail.ru,

сайт:сайт:сайт:сайт:сайт:   ЦСО�заволжский.рф

155410, Ивановская
область, г. Заволжск,

пер. Парковый, д. 6,

Время работы:Время работы:Время работы:Время работы:Время работы:
понедельник � пятница �

с 8:00 до 17:00,
перерыв на обед:перерыв на обед:перерыв на обед:перерыв на обед:перерыв на обед:
 с 12:00 до 13:00

Суббота, воскресенье �
выходные.

Заволжский центр социаль�
ного обслуживания совместно с
группой быстрого реагирова�
ния отделения полиции № 8
города Заволжска провели за�
планированную тренировку по
отработке действий при угрозе
совершения террористического
акта. Тренировались эвакуиро�
вать сотрудников и посетителей
учреждения в случае обнаруже�
ния подозрительного предмета.

Заместитель начальника  по�
жарно�спасательной части № 21
города Заволжска  Роман Гусев

Неделя комплексной безопасностиНеделя комплексной безопасностиНеделя комплексной безопасностиНеделя комплексной безопасностиНеделя комплексной безопасностиВ рамках Недели комплек'
сной безопасности, объяв'
ленной по инициативе МЧС
России, в период с 31 мая по
3 июня в Заволжском ЦСО
провели мероприятия, целью
которых стало привлечение
внимания населения к вопро'
сам обеспечения личной
комплексной безопасности.

проинформировал социальных
работников и сотрудников цен�
тра о мерах пожарной и элект�
рической безопасности, о пра�
вилах пользования газовым
оборудованием, напомнил о
правилах противопожарного
режима в РФ. Особое внимание
заострил на порядке действий
в случае, если подопечный не
открывает дверь и что делать,
если с ним произошёл несчаст�
ный случай. Сотрудники цент�
ра в свою очередь донесли дан�
ную информацию до получате�
лей социальных услуг.

Заведующие отделениями со�
циального обслуживания на
дому с сотрудником МЧС при�
няли участие в профилактичес�
ком противопожарном рейде
по адресам городских получате�
лей социальных услуг, прожива�
ющих в частном секторе. Также
на улицах города распростране�
ны тематические буклеты.

В отделении профилактичес�
кой работы с семьёй и детьми
для детей, находящихся на со�
циальном обслуживании, спе�
циалисты отделения провели
профилактическую беседу по
правилам дорожной безопасно�
сти, нахождения у водоёмов,
общения с незнакомцами на
улице, безопасности нахожде�
ния одних дома.

С получателями услуг отделе�
ния социальной реабилитации
инвалидов проведена беседа на
тему "Личная безопасность в
различных ситуациях", направ�
ленная на предупреждение ги�
бели людей во время аварий,
пожаров, несчастных случаев на
воде, иных происшествий.

В рамках выезда мобильной
бригады с пожилыми граждана�
ми села Новлянское, а также с
участниками школы "серебря�
ных" волонтёров сотрудники
центра провели  занятие на ак�

туальную тему "Рекомендации
при угрозе террористического
акта", розданы буклеты, пока�
зан тематический видеоролик.

"Серебряные" волонтёры со�
вместно с детьми из отделения
профилактической работы
приняли участие в съёмке ви�
деоролика "Серебряные волон�
тёры против террора".

На официальном сайте уч�
реждения в открытом доступе
размещены тематические мате�
риалы, видеоролики, памятки,
буклеты. В новостной ленте
сайта, а также на страницах со�
циальных сетей регулярно раз�
мещается информация по раз�
личным видам безопасности.

"Сегодня количество молодых
сотрудников Заволжского цен�
тра социального обслуживания
составляет более 67% от об�
щего числа работающих. Мож�
но с полной уверенностью ска�
зать, что основу коллектива
составляет молодёжь, � счи�
тает директор центра Ольга
Советова. � Какая она, наша
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В начале
июня мы
празднуем
День со'
циального

работника,
а в конце это'

го месяца отмечается День
молодёжи. И поэтому в июнь'
ской вкладке мы решили рас'
сказать о молодых специали'
стах, работающих в центре
социального обслуживания.

молодёжь? Очень активная!
Разрабатывают сами проекты
и их реализуют. Активно уча�
ствуют во всех мероприятиях
центра. Трудолюбивы, уважи�
тельно относятся к ветеранам.
Владеют компьютерными тех�
нологиями и много учатся.

С молодыми всегда приятно
работать, видя их горящие гла�

за. Несмотря на трудности, и
физические, и психологические,
молодёжь приходит к нам на
работу. И мы этим гордимся".

На восьмой и девятой страни�
цах этого номера вы найдёте
рассказы наших опытных ра�
ботников о своих молодых кол�
легах.

Противопожарный рейд

Занятия по антитеррористической безопасности
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В деревне Торопихе живёт
и работает социальным ра�
ботником Виктор Кустов, ти�
хий и скромный молодой че�
ловек с открытой душой и
добрым сердцем.

Виктор Сергеевич  присту�
пил к работе социальным ра�
ботником по уходу за пожи�
лыми людьми с сентября 2019
года .  За ним закрепили дво�
их человек, это была семей�
ная пара. На сегодняшний
день у него на обслуживании
шесть человек.

В начале трудовой деятельно�
сти особого опыта в работе с по�
жилыми людьми у Виктора  не
было. Виктор вспоминает, что
были трудности, сомнения �
как, и главное � чем им помочь.
Бывало дело, доходило до отча�
яния, хотелось уволиться.  По�
том успокаивался и думал:
"А как же там мои подопечные
останутся без меня и будут справ�
ляться со своими житейскими
трудностями?" Со временем стал
привыкать к своим должност�
ным обязанностям и активно
влился в трудовой процесс.

Подопечные  со временем
стали для Виктора как род�
ные люди. Он знает, что они
сидят и ждут, когда он к ним
придёт, сделает что�то по хо�
зяйству, по дому, посидит, по�
говорит с ними на житей�
ские проблемы.

В деревне нет аптеки и ма�
газина, продукты и медика�
менты Виктор ездит закупать
в районный центр � город За�

Дарья Давыдова свою трудовую деятель�
ность в Заволжском центре социального
обслуживания начала в августе 2022 года.

Это целеустремленный, ответственный
молодой специалист. Являясь заведующим
отделением профилактической работы с
семьёй и детьми, Дарья грамотно  плани�
рует работу, она уверена, что помогать лю�
дям � это прекрасно, ответственно и не�
обходимо. В системе социальной защиты
населения Дарья работает уже девять лет,
она  отзывчивый и добрый человек с
огромным сердцем, помогает тем, кто от�
чаялся или оказался в непростой жизнен�
ной ситуации.

Вспоминая о первых днях работы в За�
волжском центре социального обслужи�
вания, Дарья рассказывает: "Больших
трудностей по коммуникации с коллекти�
вом не возникло, так как новые коллеги при�
няли меня тепло, я сразу поняла, что кол�
лектив сплочённый и всегда  готов помочь в
работе. С первых дней я чувствовала осо�
бую поддержку со стороны директора цен�
тра Ольги Васильевны Советовой. Если и
возникают какие�то вопросы в работе, то
коллеги без проблем помогают в их реше�

Специалист в области
охраны труда Наталья
Смирнова пришла в центр
на эту должность в 2018
году. Это была новая долж�
ность и в нашем штатном
расписании по современ�
ному требованию законода�
тельства, и новая для неё
самой. Она очень успешно
смогла втянуться в этот не�
простой круг обязанностей,
связанный со знанием
большого количества зако�
нов, документов, создани�
ем нормативных актов цен�
тра, проведением инструк�
тажей и специфических
процедур по охране труда.

При помощи налаженной
работы, которая касается
безопасности работников
учреждения, повышается
дисциплинированность,
улучшается производитель�
ность труда, снижается
травматизм, предупрежда�
ются профессиональные
заболевания. Этой рабо�
той и занимается  в кол�
лективе Наталья, прояв�
ляя  большую ответствен�
ность, серьёзность подхо�
да ко всем документам,
пытливость и усердие. Бла�
годаря ей в центре в соответ�
ствии с законодательством
была  доработана и приведе�
на в порядок нормативная
база, налажено регулярное

Ярким открытием
для центра социаль�
ного обслужива�
ния в 2018 году
стала Светлана
Курганова, кото�
рая принесла с со�
бой новые идеи,
вдохновляя  коллег на
проявление инициативы.

"Работая в редакции газеты "Авангард", �
вспоминает Светлана,� я написала множе�
ство материалов о работе Заволжского цен�
тра социального обслуживания, но никогда
не думала, что сама буду тут работать.
В декабре 2018 года в центре открылось от�
деление профилактической работы с семьёй
и детьми и Ольга Васильевна Советова при�
гласила меня работать заведующей. Чуть бо�
лее трёх лет я проработала в этой должно�
сти, помогая детям и семьям, находящимся
в трудной жизненной ситуации. С августа
прошлого года я стала работать с проект�
ной деятельностью нашей организации: офор�
млять проекты и отправлять их на различ�
ные конкурсы. Рада, что наша совместная
работа с коллегами принесла плоды: в этом
году мы реализуем выигранный грант в раз�
мере 96 тысяч на проект "#ЭкоСеребро".

Не ушла от Светланы и любимая жур�
налистика � она собирает материал для
разворота "От сердца к сердцу" в газете
"Авангард". В этом году стала победите�
лем конкурса "Золотое перо социальных
служб России � 2022" с материалом о до�
суговой площадке "Смайлики".

Светлана  умеет увлечь людей любимым
делом, сплотить их вокруг себя. Она обла�
дает всеми качествами лидера: способна в
короткие сроки находить решение пробле�
мы,  стремится к самообучению и само�
воспитанию, умеет быть в центре собы�
тий и на шаг впереди всех остальных,
имеет активную  жизненную позицию.

Анна Коноплева пришла на работу в центр в июне
2013 года. В её обязанности входит осуществле�
ние контроля за соблюдением штатной дисцип�
лины, расходованием фонда заработной платы,
правильное установление наименования про�
фессий и применения тарифных ставок, а так�
же управление закупками для эффективного ис�
пользования средств, выделенных для обеспече�
ния нужд учреждения и многое другое.

Работа экономиста требует усидчивости, внима�
тельности, аналитического ума и стрессоустойчивос�
ти. Всеми этими качествами сполна обладает Анна, а ещё это удивительно
коммуникабельный человек. Её главное профессиональное качество � уме�
ние правильно собирать и анализировать информацию, это позволяет ей в
различных ситуациях прийти к правильному решению.

В коллективе Анна пользуется авторитетом. Она умеет отстаивать
свою позицию, а в нужный момент может пойти на компромисс, сгла�
див конфликт словом.

Кропотливая работа с бумагами отнимает много сил, но Анна получа�
ет удовлетворение от работы!

Она не только настоящий профессионал, но и  замечательная хозяй�
ка и любящая мама, которая во всем поможет сыну, умеет и уют в доме
создать, и угостить семью и друзей чем�нибудь вкусненьким.

Профессия  социально�
го  работника  ориенти�
рована  на  общение  и
взаимодействие  с
людьми. Для  этого  тре�
буется  умение  пони�
мать  людей, устанав�
ливать  и  поддерживать
контакты, проявлять  ак�
тивность, общительность,
обладать  эмоциональной  устойчивостью.

Всеми  этими  качествами  владеет Анна
Будалова, социальный  работник, она жи�
вёт и трудится  в селе Жажлево.    В центре
социального  обслуживания  Анна  работает
с 2015 года. На  первом  плане у неё � готов�
ность  к  состраданию, терпению, желание
помогать  людям, способность  принимать
других  такими, какие  они  есть. Она ак�
тивно  участвует в  работе  отделения, в кон�
курсах  профессионального  мастерства, со�
циальных  проектах. Анна заботливая  дочь
и  отличная  мама  своего  сына.

 Константин Коряков �  социальный работник  отделения
№1 социального обслуживания на дому Заволжского ЦСО.
В Колшеве он родился, вырос и в данный момент проживает
со своей женой Мариной и дочками Маргаритой и Верой.

В марте 2019 года Константин смело приступил к испол�
нению  обязанностей социального работника, его стаж ра�
боты в сфере социального обслуживания составляет четы�
ре года. Он умело делает закупки продуктов, медикамен�
тов, приносит воду, дрова в дом, оплачивает квитанции, де�
лает уборку.

Константин активно принимает участие в работе брига�
дой при проведении акций, при выезде мобильной брига�
ды, при выполнении дополнительных платных услуг. Со�
циальные работники села Колшево, организуя бригаду, вы�
полняют уборку придомовой территории, перенос колотых
дров с улицы в дровяник и укладку их в поленницу. Перед

Социальный работник Свет+
лана Соловьёва  пришла работать
в центр социального обслужи�
вания в феврале 2013 года. Ра�
ботает в родном селе Долматов�
ский. У неё дружная семья: с
мужем  растят сына и дочь. Дети
помогают родителям в работе в
доме и огороде.

Сейчас она обслуживает восемь
пенсионеров, проживающих в ча�
стном секторе,  в возрасте от се�
мидесяти лет, четверо из которых
имеют инвалидность. Светлана
относится к ним с большим ува�
жением и любовью, как к своим
старшим и мудрым наставникам,
почти как к родителям. Работает
без конфликтов. В  этом ей помо�
гают её доброжелательность, вни�
мательность и ответственность.
Она свою работу любит. Работа с
пожилыми людьми научила её
умению решать трудные жизнен�
ные ситуации, лучше понимать
людей. А самое главное � учит це�
нить каждый прожитый день.

Пенсионеры переживают,
когда она уходит на больнич�
ный, в отпуск. Чтобы заслужить
такое отношение к себе, надо
добросовестно и с любовью ра�
ботать не один год, быть терпе�
ливой, внимательной, уметь
поддержать добрым словом, под�
нять настроение, чтобы пожи�
лой человек понял, что он по�

В отделении социаль�
ного  обслуживания  на
дому № 2 в селе Жаж�
лево работает  соци�
альным работником
Мария Никольская.

По специальности Ма�
рия психолог, окончила

Шуйский педагогический
институт. В центре социально�

го обслуживания работает  третий  год. Она  нашла
своё призвание � протягивать  руку  помощи  тем,
кто  в  ней  нуждается. Угодить  пожилому  человеку
не  так  легко, но  у  Марии  это получается. Она
нашла  свое  дело  и  чувствует  себя  здесь  нужной.

Мария очень честный, порядочный и скромный
человек. Она не просто добросовестно исполняет
должностные обязанности, но и много чего делает
сверх этого абсолютно бескорыстно. Активно уча�
ствует в работе центра, в конкурсах и проектах.
Недавно она стала мамой и сейчас осваивает эту
новую для себя сферу деятельности.

Светлана Кудряшова пришла в
Заволжский центр социального об�
служивания в феврале 2020 года
специалистом по социальной ра�
боте, а с июля 2020 года под её ру�
ководством на базе Заволжского
ЦСО начала работать   площадка
по социальной реабилитации и
абилитации граждан с ограничен�
ными возможностями здоровья, в
том числе граждан, страдающих
психическими расстройствами.

"Когда площадка реабилитации
начала функционировать, было
очень непросто, �  вспоминает
Светлана, � проводился самостоя�
тельный поиск граждан с ограни�
ченными возможностями здоровья,
а реабилитационного оборудования
было в разы меньше, чем сейчас,
когда открыто отделение социаль�
ной реабилитации инвалидов".

После приобретения Центром
кухонного модуля и оборудования
для сенсорной комнаты появилась
возможность привлечь взрослых
людей с ограниченными возмож�
ностями здоровья для реабилита�
ции по различным направлениям
деятельности. Появился проект по
социально � бытовой адаптации
"Шанс на успех", который успеш�
но реализуется и в настоящее вре�
мя наряду с другими проектами,
такими как "Мир без границ", "Ок�
купациональная терапия#Мы всё
можем",  "Остров безопасности".

"Работа в нашем центре социаль�
ного обслуживания приносит мне
много ярких впечатлений, она научи�
ла меня работать с людьми разного
возраста и социального статуса,
оценивать эффективность своей ра�
боты, � признаётся Светлана.  �
Я увидела людей с ограниченными
возможностями здоровья под дру�
гим углом и поняла, что их возмож�
ности в чём�то гораздо шире, а уме�
ния  гораздо более развиты, чем у
других, они не уступают нам в бод�
рости духа, активности, в желании
учиться и развиваться".

Светлана не стоит на месте,
двигается вперед к вершинам
профессионального мастерства,
она получает высшее образование
по специальности "социальный
педагог�психолог".

Три года назад в отделение № 1 социаль�
ного обслуживания на дому Заволжского
ЦСО в селе Заречный Междуреченского
сельского поселения пришла Светлана
Кузьмикова.

Родом она из города Артём Приморско�
го края. В селе Заречный живёт одиннад�
цать лет с мужем Евгением и дочками Ека�

териной и Софией. В семье царит добрая,
дружелюбная атмосфера, что непосредственно

отражается на профессиональной деятельности.
С апреля 2020 года Светлана с завидным энтузиазмом работает соци�

альным работником в селе Заречный. Начинала с маленькой нагрузки.
Сейчас работает на полную ставку: шесть человек. Все подопечные отзы�
ваются о Светлане как о работнике исключительно положительно.

От социальных работников села Заречный мы узнали, что в работе
Светлана � ответственный, надёжный товарищ. Она всегда готова
помочь делом, советом. На время своих отпусков и больничных со�
циальные работники отделения доверяют Светлане самых сложных
обслуживаемых. Подопечные остаются довольны услужливостью и
внимательностью замещающего социального работника. Она при�
ятна в общении, умеет найти подход к любому из обслуживае. Мес�
тные жители уже считают её "своей", местной.

Светлана активно влилась в работу центра. В её копилке побе�
да в конкурсе статей в номинации "Личность", участие в проекте
"Праздник в каждый дом" в 2021 году. В 2022 году Светлана была
руководителем проекта "Нейро�фитнес #дома" в селе Заречный.
В 2023 продолжает проводить занятия по нейро�фитнесу. В ап�
реле текущего года Светлана приняла участие в конкурсе соци�
альных работников на тему охраны труда. Принимает участие
различных акциях, в  работе мобильной бригады. К решению
любой задачи Светлана подходит  с присущим ей оптимизмом.
Она жизнерадостный душевный человек.

волжск, до него от них 47 км.
Иногда Виктору приходится
ездить на своей машине со
своими подопечными в боль�
ницу и госучреждения, в ма�
газины. Ему так удобнее и
проще, всё равно он должен их
сопровождать. Конечно, мож�
но и на автобусе съездить, но
периодичность маршрутов со�
ставляет два рейса в день и,
как правило, это утро и по�
здний вечер, что не очень удоб�
но для пожилых людей.

Работая социальным ра�
ботником, Виктор не делит
труд на мужской и женский.
Всегда поступает по�челове�
чески, так, как  поступил бы
любой человек со своими
близкими людьми.

Каждый день он помогает
своим подопечным идти
дальше по непростой жиз�
ненной дороге. Виктор дела�
ет это не потому что это его
работа, а потому что не уме�
ет по�другому. В его адрес от
получателей социальных ус�
луг постоянно поступают ис�
кренние благодарности за от�
зывчивость, доброту и отлич�
ную работу.

обучение по вопросам охра�
ны труда, проводятся профи�
лактические медосмотры.
Под её контролем и с её уча�
стием организована работа
противопожарной и антитер�
рористической направленно�
сти.

Наталья уже традицион�
но организует в центре ряд
мероприятий к Всемирному
дню охраны труда, в кото�
рых принимают участие все
отделения. В этом году впер�
вые теме охраны труда был
посвящён конкурс профес�
сионального мастерства
среди социальных работни�
ков учреждения  "Скажи
"да!" охране труда".

Кроме своей основной де�
ятельности, Наталья в на�
стоящее время,  проводит за�
нятия в компьютерном клас�
се для граждан пожилого
возраста и инвалидов. Здесь
пригодились её неплохие
знания и навыки, связан�
ные с работой на компью�
тере. Было непросто освоить
азы преподавательского
дела, были сомнения и вол�
нение, но она успешно
справилась.  Все обратив�
шиеся  в центр получают не�
обходимые ответы на свои
вопросы, узнают новое, обу�
чаясь основам компьютер�
ной грамотности.

Наталья  не только ответ�
ственный, трудолюбивый
сотрудник, но и отзывчивый
на просьбы помочь по рабо�
те, выполнить поручения, не
входящие в круг основных
обязанностей.  У неё замеча�
тельная семья, двое сыно�
вей, один из которых уже
студент. Наталья водит ма�
шину, занимается огородом.

Вероника Лютова � яркая,
креативная, современная,
энергичная, талантливая.
Она пришла в Заволж�
ский центр социального
обслуживания в июне
2022 года в качестве спе�
циалиста по социальной
работе отделения профилак�
тической работы с семьёй и
детьми.  За небольшой период Вероника пока�
зала высокую работоспособность, стремление
к профессиональному росту, её отличительной
чертой является творческий подход ко всему,
чем она начинает заниматься. Вероника в сво�
ей работе успешно внедряет информационно�
коммуникативные технологии.

Талант является способностью, присущей ей
от рождения. Деятельность приносит ей удоволь�
ствие. Со своим делом она справляется не только
быстро, но и качественно.

За недолгий период работы в центре социаль�
ного обслуживания у неё много достижений: по�
беда во всероссийских конкурсах "Чтобы детство
было безопасным", "Защитники Отечества", в об�
ластных конкурсах "Тактильная книга детям",
"Театр начинается с детства", "К Корнею Ивано�
вичу в гости".

Вероника является создателем волонтёрского
движения "Импульс" на базе отделения профи�
лактической работы с семьёй и детьми в рамках
проекта "Энергия добра".

Кроме этого, она успевает воспитывать двух
чудесных детей, получает  высшее образова�
ние по специальности "Психология и педаго�
гика начального образования".

Сама Вероника так говорит о своих первых
впечатлениях о работе в Заволжском центре со�
циального обслуживания:: "Первая трудность, ко�
торая возникла при устройстве на работу � рабо�
та в коллективе. Я привыкла полагаться только на
себя, но в процессе работы я обрела верных друзей,
их немного, но я знаю, что они готовы прийти на
помощь � это важно. Я научилась работать в ко�
манде.  Опыт работы с детьми мне позволил стать
более рассудительным и сдержанным человеком.
Я стала увереннее принимать решения. Научилась
советоваться и выслушивать мнения других людей.
И, наконец, мои некоторые мечты детства сбы�
ваются!"

нии. Так как ранее я
работала в сфере
социальной защи�
ты населения не�
посредственно с
семьями, воспи�
тывающими де�
тей, то этот опыт
пригодился мне на но�
вом месте. В настоя�
щее время я могу сказать, что моя работа
приносит мне удовольствие, я смогла реа�
лизовать свои творческие способности бла�
годаря проектам, которые реализует от�
деление профилактической работы с семь�
ёй и детьми: "Хочу все знать", "Школа бе�
зопасности", "Юрклуб", работа летней до�
суговой площадки "Смайлики".

Личные качества, помноженные на
опыт, помогли Дарье в июне 2023 года
стать победителем регионального этапа
всероссийского конкурса профессио�
нального мастерства в сфере социально�
го обслуживания в номинации "Лучший
проект добровольческой организации
(волонтёров), реализованного в сфере
социального обслуживания".

По чистой случайности в ноябре 2020 года  пришла
в центр социального обслуживания  милая и  добрая
девушка Дарья Ступак. Она в то время стояла на
учёте по временной нетрудоспособности в службе
занятости населения, и ей предложили работать
социальным работником. Её приняли временно на
подмену отпусков основных работников. Дарья в
первое время очень боялась что�то сделать не так, но
переборола свой страх и полюбила профессию. После
временного трудоустройства ей предложили постоянное
место работы. Дарья с радостью согласилась, так как уже поняла, что это её
призвание, и она может справиться со всеми поставленными задачами.

В настоящее время Дарья � любимица у многих своих подопечных.
Она решает их житейские проблемы, отдаёт им тепло своей души,
старается сделать их жизнь легче. Приходит к ним в дома и просто
улыбается, всегда искренне переживает и помогает.

За короткий срок работы в центре Дарья зарекомендовала себя как ответ�
ственный и исполнительный работник. Она умеет работать в команде, уча�
ствует в проектной деятельности учреждения, в  акциях, в работе бригадным
методом, участвует в конкурсах профессионального мастерства.

В 2022 за добросовестный труд и в связи с профессиональным праздником
Дарья была награждена почётной грамотой Заволжского ЦСО.

Пасхой и Новым годом проводят
генеральную уборку в домах об�
служиваемых, при этом тяжёлую
работу выполняют мужчины, а
лёгкую � женщины. Соответ�
ственно, улучшаются результаты
всей работы.

Большую роль в работе бригадой,
несомненно, играют взаимопомощь
и поддержка. Несмотря на молодой воз�
раст, Константин обладает всеми требуемыми качества�
ми. Он легко общается со своими коллегами, часто выру�
чает их. Константин � добрый, безотказный человек, что
помогает в работе с пожилыми людьми и инвалидами, об�
служиваемыми центра. Все его подопечные с благодарно�
стью отзываются о своём социальном работнике.

Ольга Иванова пришла на работу в
центр в июле 2021 года.    В её обязан�
ности входит обеспечение расчётов
с персоналом по оплате труда (зар�
плата, налоги с неё), корректное
отражение на счетах бюджетного
учёта операций по расчёту с персо�
налом, а также качественная и
своевременная сдача в ФНС и прочие
контролирующие органы отчётности
по заработной плате.

Для такой ответственной работы важны усидчивость, терпе�
ние, внимательность к деталям, умение работать с большим
объёмом информации, анализировать и обобщать её, а также
аккуратность, точность, способность логически мыслить и уме�
ние работать в условиях многозадачности. Всеми этими качест�
вами Ольга обладает сполна.

Мобильность, чувство высокой ответственности и, ко�
нечно, любовь к своей работе позволяют Ольге решать по�
ставленные задачи. В условиях, когда постоянно меняется
всё: и программное обеспечение, и технологии, и бюджет�
ное и налоговое законодательство, приходится постоянно
повышать свой профессиональный уровень. Ольга всегда
находится в процессе обучения: повышает свой уровень на
курсах повышения квалификации, просматривает обуча�
ющие вебинары, читает профессиональную литературу.

Без сомнения, такой грамотный специалист, коммуни�
кабельный человек, как Ольга, пользуется заслуженным
авторитетом в нашем коллективе.

Несмотря на всю сложность и ответственность, Ольга лю�
бит свою работу!

К тому же, она любящая мама двух замечательных сыно�
вей, которых во всём поддерживает. Также вся семья ак�
тивно участвует в спортивных соревнованиях, творческих
конкурсах.

прежнему нужен окружающим,
осознал себя полноправной
личностью.

Среди главных трудностей про�
фессии Светлана называет зиму,
когда на улице мороз и дороги за�
валены снегом, недостаточное
освещение на улице, многоки�
лометровые расстояния прихо�
дится преодолевать пешком.

Подтверждением такого ответ�
ственного отношения Светланы
к работе являются благодарствен�
ные письма и грамоты центра,
администраций города и района.

Активно участвует в проект�
ной деятельности. Так, в 2020
году принимала участие в про�
екте центра "Диалог поколений".
Применяет бригадный метод,
принимает участие в благотво�
рительных акциях по оказанию
социально�бытовых услуг "Свет
в окне", "Чистый дом". В апреле
2023 года приняла участие в кон�
курсе профессионального мас�
терства по охране труда.
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В  июне в отделении социаль#
ной реабилитации инвалидов За#
волжского центра социального
обслуживания прошёл ряд мероп#
риятий для граждан с ограничен#
ными возможностями здоровья.

В рамках социально�бытовой
адаптации прошли три  практи�
ческих занятия в учебно�трени�
ровочном пространстве "Шанс
на успех": ребята обучились при�
готовлению салата из крабовых
палочек,  оладушек  из лаваша с
овощами, яичницы.

В Международный день защи�
ты детей граждане старшего по�
коления изготовили "вертушки �
ветерки" из бумаги в подарок мо�
лодым получателям услуг отде�
ления. Такие "вертушки" можно
использовать в качестве игрушек,
для дыхательных упражнений и
"изучения" силы ветра.

С большим  интересом мо�
лодые люди с ограниченными
возможностями здоровья
приняли участие в мастер �
классе по тестопластике, на�
учились замешивать тесто и
лепить из него ёжиков.

В отделении В отделении В отделении В отделении В отделении реабилитации инвалиреабилитации инвалиреабилитации инвалиреабилитации инвалиреабилитации инвалидовдовдовдовдов

19 июня для пятнадцати ребят,
находящихся на социальном об#
служивании в отделении профи#
лактической работы с семьей и
детьми, прошло открытие первой
смены летней досуговой площад#
ки "Смайлики". Смену было ре#
шено назвать "Верные друзья".

В начале мероприятия Дарья
Давыдова, заведующая отделе�
нием, и Вероника Лютова, спе�
циалист по социальной работе,
провели инструктаж по прави�
лам безопасного поведения на
улице, на водоёмах и противо�
пожарной безопасности.

Ребята заполнили "дневник
настроения", где каждый нари�
совал смайлик, соответствую�
щий его настроению сегодня.

Мальчики и девочки вместе с
Дарьей Александровной и Верони�
кой Константиновной отправи�

Для получате#
лей социальных
услуг отделения
социальной реа#
билитации инва#
лидов Заволж#
ского центра со#
циального об#
служивания в
детской школе
искусств имени
Воскресенских
прошло музы#
кальное занятие
"Народные ин#
струменты".

Преподава�
тели предложили ребятам по�
знакомиться с русскими народ�
ными инструментами. Участ�
ники смогли совершить нео�
быкновенное путешествие в
мир музыки, чтобы познако�
миться с домрой, балалайкой,

Открытие первой сменыОткрытие первой сменыОткрытие первой сменыОткрытие первой сменыОткрытие первой смены
досугдосугдосугдосугдосуговой площадки «Смайлики»овой площадки «Смайлики»овой площадки «Смайлики»овой площадки «Смайлики»овой площадки «Смайлики»

Совместно с волонтёрами от�
деления профилактической ра�
боты с семьёй и детьми получа�
тели социальных услуг отделе�
ния реабилитации  приняли
участие в областном конкурсе
рисунков на асфальте "Скажи
наркотикам нет!", а также по�
знакомились с  адаптивными
настольными  играми   "Шаф�
флборд", "Кульбуто", "Джакко�
ло". Эти игры не просто забава,

они адаптированы для людей с
инвалидностью, позволяют
каждому игроку выбрать и сфор�
мировать индивидуальный
стиль, соответствующий физи�
ческим возможностям, помога�
ют развивать координацию дви�
жений, ловкость, игроки начи�
нают чувствовать фишку, уже
рассчитывают силу удара.

В этот день у наших ребят
появился спортивный дух!

Данный проект позволил
молодым получателям услуг

познакомиться с новыми фор�
мами организации досуга.

Игры для всех без ограниченийИгры для всех без ограниченийИгры для всех без ограниченийИгры для всех без ограниченийИгры для всех без ограничений
"Шаффлборд" "Шаффлборд" "Шаффлборд" "Шаффлборд" "Шаффлборд" � английская игра  на размеченном столе   с ис�

пользованием  шайб, которые толкаются рукой. Шайба должна
остановиться в пределах определённых линий, отмеченных на сто�
ле. Маленькие биты на роликовой основе плавно скользят по полю,
и человек со слабой моторикой легко может управлять фишками.

"Кульбуто""Кульбуто""Кульбуто""Кульбуто""Кульбуто" � французская игра. Одна сторона столешницы
располагается на конусообразной подставке, которая позво�
ляет без особых усилий вращать игровое поле в разные сто�
роны. Нужно загнать все шары в лунки за меньшее количе�
ство времени и  набрать наибольшее количество очков.

"Джакколо" "Джакколо" "Джакколо" "Джакколо" "Джакколо"  или Голландский бильярд � настольная игра, ко�
торая очень популярна в Европе и приобретает популярность и
в России среди инвалидов. В игре участвуют двое и более игро�
ков от шести лет. Для игры в "Джакколо" требуется одна игро�
вая доска и 30 деревянных шайб�бит (фишек).  У игрока есть
три попытки для того, чтобы забить  шайбы в специальные про�
нумерованные лузы и набрать наибольшее количество очков.
По "Джакколо" проводятся уже и чемпионаты мира.

лись в городской парк, где позна�
комились друг с другом поближе,
поиграли в мяч и на асфальте цвет�
ными мелками нарисовали эмбле�
му первой смены � красочный мир

и надпись "Верные друзья".
В завершении мероприятия

ребята нарисовали плакат, где
изобразили свои ладони и ве�
селые смайлики.

19 мая жительнице села Колше#
во Татьяне Александровне Мини#
евой исполнилось 75 лет. Роди#
лась Татьяна в 1948 году в деревне
Сорвирогово Колшевского сельс#
кого совета. Детство прошло в тя#
жёлые послевоенные годы. Росла
девочка в многодетной семье, в ко#
торой было пятеро детей.  О юби#
ляре рассказала Наталья Охапки#
на, заведующая отделением соци#
ального обслуживания на дому.

Отец Александр Алексеевич
во время Великой Отечествен�
ной войны с 1941 года находил�
ся на передовой. Прошёл всю
войну, получив ранение во вре�
мя боя. Вернувшись в родную
деревню в 1945 году, работал
бригадиром в местном колхозе.

Мать, Смирнова Елена Ива�
новна, была награждена медалью
"Мать � героиня". Во время вой�
ны она работала в Тейкове на тор�
фянике. После основной работы
шила на домашней машинке
шинели для отправки на фронт.

После восьми лет учебы в сель�
ской школе Татьяна осуществи�
ла свою детскую мечту: выучи�
лась на повара, окончив Иванов�
ское кулинарное училище. По
направлению два года прорабо�
тала поваром в посёлке Ново�
писцово Вичугского района.

В 1968 году по приглашению
подруги уехала в город Керч,
где продолжала работать по
специальности. Решение пере�
ехать в южный город оказалось
судьбоносным для Татьяны: в
этом же году она познакоми�
лась с местным парнем Влади�
миром, который стал главным
мужчиной в её жизни. В 1969
году они поженились. В 1970
родилась первая дочь, Наташа.

По настоянию Татьяны моло�
дая семья переехала на её родину
в Сорвирогово Заволжского райо�
на. Спустя некоторое время по�
лучили квартиру в селе Колшево.
Несмотря на трудности, жили в
любви и согласии.  С разницей в
пять лет родилась вторая дочь,
Оксана. Всё это время Татьяна ра�
ботала поваром в столовой села
Колшево, муж Владимир работал
зоотехником в местном совхозе.

Счастливая семейная жизнь
прекратилась в один миг. Татьяна
Александровна рано овдовела. Ей
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с народными инструментамис народными инструментамис народными инструментамис народными инструментамис народными инструментами

узнали о происхождении каждо�
го инструмента, познакомились
с ними воочию и с большим удо�
вольствием прослушали как они
звучат, а также проявили худо�
жественную фантазию, раскра�
шивая затейливым орнаментом

было 35, ког�
да она полу�
чила неожи�
данное изве�
стие об ин�
ф а р к т е
мужа. Ему
на тот мо�
мент только
исполнилось 36 лет. Татьяна стой�
ко выдержала страшную трагедию.
Она осознавала, что вся ответ�
ственность за судьбу двух дочерей
легла на её хрупкие женские пле�
чи. Времени на отчаяние не было.
В трудный период морально под�
держивали коллеги по работе.
В воспитании девочек помогали
родители Татьяны.

Сорок шесть лет жизни Тать�
яна Александровна посвятила
любимому поварскому делу.
Выйдя на пенсию в 55 лет, она
продолжала работать по специ�
альности в отделении времен�
ного проживания граждан по�
жилого возраста и инвалидов в
селе Колшево до 2014 года.

Татьяну Александровну смело
можно назвать активисткой села.
Ни одно мероприятие в Колшеве
не проходит без её участия. Благо�
даря пешим прогулкам с любите�
лями скандинавской ходьбы Тать�
яна Александровна поддерживает
своё физическое здоровье. Не�
смотря на жизненные испытания,
она всегда в прекрасном настрое�
нии, как говорится, на позитиве.

Татьяна Александровна � боль�
шая труженица. У неё порядок вез�
де: и дома, и на придомовой тер�
ритории. Имеется небольшой ого�
род, где она выращивает картошку,
капусту, кабачки, лук, свёклу, мор�
ковку. Сейчас Татьяна Александ�
ровна пенсионерка и радушная хо�
зяйка. Её любимая профессия пе�
реросла в увлечение. Татьяна Алек�
сандровна много и вкусно готовит,
любит печь пироги и угощать ими
гостей. Зимой радует всех заготов�
ками со своего огорода.

Самые важные и всегда долго�
жданные гости Татьяны Алексан�
дровны � её дети и внуки, которые
живут в Иванове. Она бабушка двух
внучек, прабабушка двух правну�
ков и одной правнучки. "Вообще, я
мировая бабушка!" � с улыбкой и
очень искренне говорит про себя
моя героиня, и я ей верю.

Полосы подготовила Елена Цветкова

Освоение новых игр

В городском парке

В школе искусств

рисунки балалайки.
В конце занятия молодые

получатели социальных услуг
просмотрели видеопрезента�
цию   с выступлением оркест�
ра русских народных инстру�
ментов.


